Dein Weg zu mehr
innerer Balance, Selbstliebe
und Selbstvertrauen
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Dein Weg mit Powerflow®
Hol dir deine Energie zuriuck

1:1-Einzelsitzung, 60 Min.

individuell, intensiv, transformierend

 Experten-Sitzung

+ Cone Technique-Sitzung
+ Implantate-Sitzung

» Remote-Sitzung

Deine Abkiirzung zuriick in den Flow.
Dein System richtet sich neu aus.

In der Gruppe

erleben, anwenden, vertiefen

« Starter-Seminar, 1 tag.
« Anwender-Seminar, 3 tag.
« Kinder-Seminar, 3 Std.

- Ubungsgruppen, 2 Std.
fur Starter, Anwender
oder Experts

Entdecke aktuelle
Themen und Specials

> Buche jetzt deine Powerflow® Termine online



Energie ins Flief3en bringen —
innere Blockaden und
Frequenzstdérungen I6sen

Fiihist du dich oft erschopft, blockiert oder fremdgesteu-
ert? Hast du das Gefiihl, alte Muster oder ein bestimmtes
Thema halten dich zuriick? Fehlt dir Leichtigkeit?

Manchmal stockt der Fluss: Stress, Sorgen oder innere Mus-
ter bremsen uns aus. Powerflow® nach Tom Mogele zeigt
einen einfachen Weg, Blockaden zu I6sen und deine Energie
wieder frei flieBen zu lassen.

Powerflow® ist die Methode, mit der du in den erhohten Be-
wusstseinszustand, dem G4, kommst. Durch Annahme und
den G4-Zustand ist es moglich korperliche, emotionale, men-
tale und seelische Belastungen zu I6sen. Deine Sicht veran-
dert sich, dein System richtet sich neu aus. G4 ist praxisnah
und sofort umsetzbar. Erfahre konkrete Tipps und Ubungen,
die direkt im Alltag angewendet werden konnen.

Warum ist das wichtig?

Zwischenmenschliche Begegnungen pragen unser Leben.
Viele kennen die Situation: Wir reagieren immer wieder gleich,
auch wenn es uns schadet. Diese Muster entstehen durch Er-
ziehung, Erfahrung und Gewohnheit. Mit den Techniken des
G4-Zustands lassen sich solche Reaktionen bewusst durch-
brechen, sodass Konflikte leichter gelost werden konnen und
Begegnungen auf beiden Seiten entspannter verlaufen.

Ob in einer Einzelsitzung oder im Prasenz-Seminar: Mit
Powerflow® lernst du, den G4-Zustand jederzeit im Alltag
zu nutzen, deine Energie bewusst zu kalibrieren und dich
neu auszurichten.

.Der Level an Energie

bestimmt dein Leben”




Andrea Josefa Brinker —
mit Herz und Erfahrung

Mich bewegt seit jeher die Fra-
ge, wie wir unsere mentale Ge-
sundheit im Alltag, in Gruppen
und in herausfordernden Situa-
tionen'starken-konnen.

" Powerflow® st fir mich mehr
" als:éine’'Methode — ein Weg zu-
_—riiek zu-dir selbst, zu deiner in-
" neren Kraftquelle. Schon kleine

Verandefungen.~im-~Bewusst-

ée‘m bewegen GroBles.
jl’ s Pflegefachkraft und Einrichtungsleitung habe ich/viele

re im Gesundheitswesen gearbeitet und jtiefe Einbli-
cke in das menschliche System gewonnen/— korperlich,
emotional und energetisch. Besonders in der/Arbeit mit
Menschen habe ich gespurt, wie heilsam es ist, wenn wir
geerdet sind, in unserer Mitte ruhen und Zugang zu unserer
Lebensenergie haben.

Kennenlerntermin.

ANDREA Mehr zu
JOSEFA Powerflow® &
BRINKER aktuelle Kurse:

& mail@andrea-brinker.de
B +49(0) 176 723 06 442
@ andrea-brinker.de
andrea.j.brinker




